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ANATOMICKA ORIENTACIA NA LUL

Anatomické roviny

« pomyselné roviny, ktoré rozdeluju telo
na dve Casti (nhemusia byt rovnaké)

« sagitalna rovina, frontalna rovina, transverzalna rovina <

 kazda je kolma na zvysné dve
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ANATOMICKA OR

Anatomické roviny

« CT a MRI obrazky su projekcie do anatomickych rovin

sagitalna projekcia frontalna projekcia transverzalna projekcia
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SPOJIVOVE TKANIVO, KOSTROVA A SVALOVA SUSTAVA

Typy tkaniv v ludskom tele

* krycie tkanivo = epitel
 pokryva vonkajsi a vnutorny povrch organu

krycie tkanivo (epitel)

- svalové tkanivo
 zabezpecuje pohyb

’ ! AT D
e nervové tkanivo o T

« riadi a koordinuje funkcie organov

* spojivové tkanivo

image source: https://www.hiclipart.com/fre P backg d-png-clipart-majou



mudrtest.com

SPOJIVOVE TKANIVO, KOSTROVA A SVALOVA SUSTAVA

Kosti splanchnokrania (tvarovej casti lebky)
* nosové kosti

* slzné kosti

 cuchové kosti

; ) nosova kost (lava
* licne kosti (ava)

slzna kost (I'ava)
» podnebné kosti éuchova kost (ava)
« radli¢na kost licna kost (fava)
o ] celust
 Celust a sanka sanka
 zuby su pripevnené silnym vazivom

 sanka je jedina pohybliva kost lebkyl

mage source: https://upload.wikimedia.org/wikipedi /5/52/Human_skull_lateral_view.jpg
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SPOJIVOVE TKANIVO, KOS

] myocyt kostrového svalu 1 —
Svalova kontrakcia (prieéne pruhovany vzhad) ;.-: _
 vykonava ju kontraktilny aparat
« aktin - tvori tenké vlakna

myofibrila
s kontraktilnym aparatom
« myozin - tvori hrubé vlakna

- zoradené rovnobezne vocéi sebe akltg’aové é
. . , s , , ., . viakna
» pri stimulacii sa vlakna zasuvaju medzi seba myozinové e
vlakna

« vyzaduje mnoho energie vo forme ATP

« za aerobnych podmienok sa ATP tvori oxidaciou glukézy aj mastnych
kyselin, pricom sa ziskava velké mnozstvo ATP

 za anaerébnych podmienok sa ATP tvori len oxidaciou glukézy
a ziskava sa tym len pomerne malé mnozstvo ATP

image source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-xodcr
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DYCHACIA SUSTAVA

Dolné dychacie cesty

« primarne priedusky (bronchi)

» lava sa deli na dve sekundarne priedusky  priedusnica
(zasobuju 2 laloky lavych pluc)

_ _ 5 primarne
 prava sa deli na tri sekundarne priedusky priedusky

(zasobuju 3 laloky pravych plic)
« sekundarne priedusky (bronchioles)
« delia sa dalej, ¢im vznika prieduskovy strom

* ich konec¢né vetvy zasobuju jednotlivé
plicne mechuriky (alveoli) plica plica

image source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-mragq
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DYCHACIA SUSTAVA, O

Systémovy (velky) obeh

- zaCina v lavej komore srdca (okyslicena krv)

horna duta zila

 odtial vypudena do aorty

aorta
« vetvy aorty zasobuju mensie tepny a neskor kapilary 414 duta ila

« v kapilarach krv uvolni O, a prijme CO, (stane sa odkyslicenou)

« kapilary vedu krv k mensim zilam, ktoré vytvoria 2 duté zily
 horna duta zila zbiera krv z hlavy a hornych koncatin
« dolna duta zila zbiera krv z dolnej Casti tela

» obe duté zily vstupuju do pravej predsiene srdca

« prava predsien pIni odkyslicenou krvou cez trojcipu chlopen
pravu komoru, odkial je krv vypudena do plucneho (malého) obehu

mage source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-hkvgb
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TRAVIACA SUSTAVA

Hitan
* prepdja ustnu dutinu a pazerak

* prehltnutie = kontrakcia prieéne pruhovanych svalov hltanu,
ktoré posunu bolus do pazeraka tak, aby nevosiel do hrtanu

Pazerak

* trubica, ktora prepaja hltan a zaludok

* vo svojej] stene ma hladku svalovinu

» vykonava volou neovladatelné peristaltické pohyby
 kontrakcia nad bolusom, relaxacia pod nim
« posuvaju bolus do zaludka
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TRAVIACA SUSTAVA

Pecen
 organ pravej casti brusnej dutiny pod branicou
» ma dva zdroje krvi
* pecenova tepna (vetva aorty)
« privadza krv bohatu na kyslik
« portalna zila
» privadza krv chudobnu na kyslik
* po jedle privadza krv so vstrebanym zivinami
« moze tiez obsahovat vstrebané skodlivé latky

mage source: https://www.hiclipart.com/fre parent-backg| d-png-clipart-hgexg
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VYLUCOVACIA SUSTAVA

Oblicky

 ulozené za organmi brusnej dutiny

» makroskopické Casti: kéra, dren, panvicka

* nefron
« Strukturna a funkcna jednotka oblicky
 prechadza kérou aj drenou oblicky

« v jednej oblicke je priblizne 1 milion nefrénov

kora
dren

panvicka

NN\ L A
N\

_D\¢ /o9

nefron

image source: https://www.hiclipart.com/fre P backg d-png-clipart-fodaq
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VYLUCOVACIA SUS
Bowmanovo ptizdro

Nefron glomerulus

« renalne teliesko (Malpighiho teliesko)

renalne
teliesko

* tubularny systém (systém kanalikov)
« proximalny kanalik (proximalny tubulus)
 spatne vstrebava uzitocné latky, vodu a iény

* Henleho slucka proximalny kanalik
distalny kanalik

- spatne vstrebava vodu a iony §
Henleho slucka

« distalny kanalik (distalny tubulus)
« spatne vstrebava vodu a iény (podla potreby)

« kandliky tiez aktivne vylucuju cudzorodé latky do mocu ] ‘I’
i ; L. . . ] .. tubularny
« 3 funkcie nefrénu: filtracia, spatné vstrebavanie a sekrécia systém

image source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-pamto
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ROZMNOZOVACIA SUST

Vajecniky
« zenské pohlavné zl'azy (Zenské gonady)
vnutri brusnej dutiny
oogenenéza = tvorba zrelych oocytov
 zacCina uz v obdobi pred narodenim
 prapohlavné bunky oogdnie vstupia do meidzy |,
v ktorej zotrvavaju az do dosiahnutia puberty
« s nastupom puberty zvycajne dozreje jeden oocyt za mesiac
dozrievajuci oocyt sa nachadza vo vnutri Graafovho folikulu
ovulacia = uvolnenie oocytu z Graafovho folikulu
Graafov folikul sa nasledne transformuje na zlté teliesko (corpus luteum)

vajecniky

podliehaju pravidelnym cyklickym zmenam (ovarialny cyklus)

m. source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-npjzb
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ROZMNOZOVACIA SUSTA

Cyklické zmeny v reprodukénom obdobi
« tykaju sa vajecnikov (ovarialny cyklus) a maternice (menstruacny cyklus)
- ich fazy sa dopliaju a vzajomne ovplyviuju

OVULACIA
|
OVARIALNY CYKLUS FOLIKULARNA FAZA l LUTEALNA FAZA
’ PROLIFERACNA SEKRECNA
MENSTRUACNY CYKLUS . Fes
f f

1. den menstruacného cyklu okolo 14. diha menstruacného cyklu
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ENDOKRINNA SUST

Endokrinna ststava
» pozostava z endokrinnych zliaz = zl'azy s vnutornou sekréciou
* tvoria hormony, ktoré uvolnuju priamo do krvného obehu

7 = YR 1] ,"?(:S?“\{
hlavné endokrinné zlazy & hypofyza 7
* hypofyza (podmozgova zlaza) " Stitna 3laza &
e Stitna zlaza pristitne telieska

____—pan kreas

pristitne telieska "
@LU\ nadobllckym

pankreas (Langerhansove ostrovéeky)

nadoblicky semennV'
{ lecni vajecniky

semenniky / vaje¢niky

* niektoré organy so Specializovanymi bunkami, ktoré produkuji hormoény

image source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-bpvzm
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ENDOKRINNA SUSTA

Nadoblicky

Kora nadobliciek
* tvori 3 typy steroidnych horménov
- mineralokortikoidy (aldosteron)

dren
nadobliciek

kora
 kontroluju hospodarenie s kationmi Nat a K* nadoblidiek

 zvySuju spatné vstrebavanie Na* a vylucovanie K* v oblickach
« glukokortikoidy (kortizol)

« zvySuju hladinu glukozy v krvi

 dlhodobé stresové hormony

* pouzivaju sa aj ako lieky na potlacenie imunitného systému

« androgény = muzské pohlavné hormoény

m. source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-xseon
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NERVOVA SUSTAVA

Synapsia axon (1. neurdn)
* miesto prenosu signalu medzi 2 bunkami neurotransmitery

. o o vnutri vezikul
» premiena sa tu elektricky signal na chemicky axonalne /
« axonalne zakoncenie syntetizuje chemické latky zakongenie '

zvané neurotransmitéry (ulozené vo vezikulach)
 akcény potencial uvolni neurotransmitéry
z vezikul do synaptickej strbiny
* neurotransmitery sa viazu na receptory
2. neuronu, ¢im ho stimuluja alebo inhibuja
« stimulacia = zvysi pravdepodobnost, ze druhy neurdn posle signal dalej
« inhibicia = znizi pravdepodobnost, ze druhy neurdn posle signal dalej
 neurotransmitéry: dopamin, serotonin, acetylcholin, noradrenalin, ...

synapticka strbina ——

uvolnené
neurotransmitéry

dendrit (2. neurén)

image source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-tzyxh
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NERVOVA SUSTA

Miecha
» Seda hmota miechy je obklopena bielou hmotou
» predné zhluky sedej hmoty = predné rohy

« predné korene obsahuju eferentné nervy Jadné roh miesny
(motorické nervy - prenasaju y zadné nerv
Slgnély A CNS ku Sva|0m) korene

 zadné zhluky Sedej hmoty = zadné rohy

« zadné korene obsahuju aferentné nervy
(senzitivne nervy - prenasaju
signaly z receptorov do CNS)

« z miechy vystupuje .
31 parov miesnych nervov predné rohy predné

image source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-tjebm
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ZMYSLOVE ORGANY

Sietnica
* tyCinky sietnica
* pracuju aj pri slabom osvetleni

« umoznuju len Ciernobiele videnie

* capiky
 potrebuju lepsSie svetelné podmienky
« umoznuju farebné videnie
* 3 typy (pre cervené, modré a zelené svetlo)

\
>

* neurony sietnice
« vysielaju signaly do mozgu
capik

na spracovanie a vyhodnotenie neurény axony, ktoré vedu
sietnice signaly do CNS

tycinka

image source: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-bugdq
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ZMYSLOVE ORGANY

Cuch
* neurony umiestnené v sliznici
hornej ¢asti nosovej dutiny

cre , , . axon
« citlivé na pritomnost malych y

molekul vo vzduchu a v hliene
* vysielaju signaly o molekulach
do cuchového centra mozgu

neurény sliznica
nosovej
image source: https://www.hiclipart.com/fre p: backg d-png-clipart-coyaw duti ny
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IMUNITNY SYSTEM

Imunitny systém
» rozpoznava a eliminuje Skodliviny
» patogény, poskodené bunky
« zahfna mnohé typy buniek, ktoré su zapojené do imunitnych reakcii
» pozostava z jednotlivych buniek, ktoré kolonizuju takmer vSetky tkaniva

* organy so znacnym zastupenim imunitnych buniek

 kostna dren, lymfatické uzliny, tymus, slezina, mandle
a lymfoidné tkanivo traviacej sustavy, dychacej sustavy a dalsich
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IMUNITNY SYSTEM

Lymfocyty
« bunky zodpovedné za Specifické imunitné reakcie
« T-lymfocyty
* rozpoznavaju, ktoré struktury patria organizmu a ktoré su cudzie
« dozrievaju v tymuse (detska Zl'aza)
« B-lymfocyty
 dozrievaju v lymfatickych uzlinach a slezine
* po svojej aktivacii produkuju protilatky

neutrofil eozinofil bazofil monocyt T-lymfocyt B-lymfocyt

image source: http://fblt.cz/wp-content/uploads/2013/12/hematopoeza-ENG-01.jpg




